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Liebe Schülerinnen und Schüler, 
sehr geehrte Eltern! 
 
Die Heinrich-Böll-Schule ermöglicht seit 2005 ein Ganztagsangebot, das den 
Schülerinnen und Schülern eine Fülle an Lern-, Bildungs- und Betreuungsangeboten 
bietet. Dies wird jedes Halbjahr von ca. 400 Schüler*innen genutzt.  
Das vorliegende Programmheft für die Jahrgangsstufen 5-10 informiert über Zeiten 
und Inhalte dieses Angebots im 1. Schulhalbjahr 2022/23. 
  
Die Ganztags-Anmeldeunterlagen erhalten die Schüler*innen am ersten Schultag 
nach den Sommerferien. Abgabe der Unterlagen bitte bis Donnerstag, den 
08.09.2022 im Ganztagsbüro oder im Briefkasten am Haupteingang der Schule.  
Informationen zu Anmeldung und Kursablauf finden sich auf Seite 5. 
 
Die Bestimmungen der jeweils aktuellen Verordnung des Landes Hessen zur 
Bekämpfung des Corona-Virus werden umgesetzt. Kurzfristige Veränderungen des 
Kursprogramms entnehmen Sie bitte unserer Homepage. 
 
 
Zu beachten ist, dass die Teilnahme an der Betreuten Lernzeit, den AGs 
und den Förderkursen jedes Halbjahr neu gewählt werden muss.  
Die Wahl ist bis zum Ende des Halbjahres (Januar 2023) verbindlich. 
 
 
Zeiten im Ganztag 

07:30 - 08:40 Uhr  Frühbetreuung 
09:25 - 09:45 Uhr  Bewegte Pause 
12:20 - 13:55 Uhr   Mittagspause / Offene Freizeit 
14:00 - 14:45 Uhr   7. Stunde 
14:45 - 15:30 Uhr  8. Stunde 
15:35 - 16:20 Uhr   9. Stunde 
16:20 - 17:00 Uhr         10. Stunde 
 
 
Abweichende Kurszeiten im Ganztag: 

An folgenden Terminen findet eine eingeschränkte Ganztagsbetreuung statt: 
 

 In den ersten beiden Wochen des neuen Halbjahres (07.-16.09.2022) und in 
der Projektwoche (30.01.- 02.02.2023) entfallen alle Ganztagskurse, es findet 
eine offene Betreuung bis 15:30 Uhr im Ganztagsgebäude statt. 

 Am letzten Schultag vor den Herbst- und Weihnachtsferien, am Zeugnistag 
und am Tag der Offenen Tür entfallen alle Ganztagskurse, es findet eine 
offene Betreuung bis 13:00 Uhr im Ganztagsgebäude statt. 

 Generell ist der Ganztag an den gleichen Tagen geschlossen wie die Schule. 
 
Gegebenenfalls weitere Abweichungen erfahren Sie über unsere Homepage 
(https://heinrich-boell-schule.de). 
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Frühbetreuung, Bewegte Pause 

Der Morgen im Ganztag beginnt um 7:30 Uhr mit der Frühbetreuung im 
Ganztagsgebäude. Für viele Schüler*innen, vor allem in der Jahrgangsstufe 5/6, ist 
die Frühbetreuung ein wichtiger Anlaufpunkt, um zu frühstücken, Freunde zu treffen 
oder einfach erst einmal anzukommen und wach zu werden. In dieser Zeit stellen wir 
kostenlos Wasser und im Winter Tee bereit.  
 
Die 1. Pause gestalten wir als „Bewegte Pause.“ Die Schüler*innen können sich 
im Ganztagsgebäude Spielgeräte ausleihen, sich sportlich betätigen und ihren 
Bewegungsdrang ausleben. 
 
 
Teilnahme am Mittagessen 

Die Teilnahme am Ganztagsangebot bedeutet für alle einen verlängerten Schultag. 
Eine gesunde und ausreichende Verpflegung ist deshalb wichtig. 
 
Das Mittagessen in der Schule (täglich von 12:20-13:50 Uhr) ist ein wichtiges 
und gemeinschaftsförderndes Angebot. Für alle Schüler*innen der 5. Klassen 
ist die Teilnahme am Mittagessen einmal pro Woche verpflichtend. Bitte melden 
Sie Ihr Kind auch sonst zum Mittagessen an. Die Bestellung muss spätestens 
zwei Werktage vor dem gewünschten Essenstermin online vorliegen, kann 
jedoch bei Verhinderung fristgerecht storniert werden.  
 
Die Gesundheits- und Dienstleistungsgesellschaft Main-Taunus mbH ist Träger für 
die Mittagsverpflegung an der Heinrich-Böll-Schule. Der Träger hat ein komfortables 
Bestell- und bargeldloses Bezahlsystem (PrimusWeb / RWsoft) auf der Basis eines 
Guthabenkontos eingerichtet. Dieses steht auch für den Kiosk zur Verfügung. Der 
Bestellvorgang für das Mittagessen und die Limitierung des täglichen Guthabens für 
die Einkäufe am Kiosk erfolgen über das Internet (www.schule-catering.de). 
Die Eltern der neuen Fünftklässler werden gebeten, die Anmeldung bereits in den 
Sommerferien online oder in schriftlicher Form vorzunehmen. Alle Unterlagen hierzu 
sowie ein Erklärvideo finden Sie auf der Homepage (heinrich-boell-
schule.de/ganztag/mittagessen.html).  
Darüber hinaus erhalten Sie Informations- und Anmeldeformulare im Ganztagsbüro. 
 
Der Preis pro Mittagessen, das vom Ganztag mit einem kleinen Beitrag 
subventioniert wird, beträgt 3,85 €.  
Zudem hat die Cafeteria einen Trinkwasserspender, an dem Schüler*innen ihre 
mitgebrachte Flasche in den Pausen kostenlos auffüllen können. 
 
Offene Freizeit 

Nach dem Mittagessen bis 13:55 Uhr stehen vielfältige Angebote im Bereich der 
„Offenen Freizeit“ (Ganztagsgebäude) zur Verfügung. Hier kann die Wartezeit auf 
einen Kurs mit Lesen oder Gesellschaftsspielen verkürzt werden, man kann sich mit 
Freunden unterhalten oder die Zeit sportlich, z. B. mit Tischtennis oder 
Tischkickerspiel, verbringen. Zusätzlich ist die Schulbibliothek für alle geöffnet. 
Für dieses Angebot ist keine Anmeldung erforderlich! 
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Betreute Lernzeit, Förderkurse, Arbeitsgemeinschaften  

Die „Betreute Lernzeit“ wird von Montag bis Freitag in der 7./8. Stunde (als 
Doppelstunde) und von Montag bis Donnerstag zusätzlich in der 9. und 10. Stunde 
(als einzeln buchbare Stunde) angeboten. Unser Betreuerteam besteht größtenteils 
aus Lehramts-Studierenden. Jede Lerngruppe hat eine feste Leitungsperson und 
besteht aus ca. 10-13 Schüler*innen, um die bestmögliche Unterstützung bei den 
Hausaufgaben zu bieten.  
Je nach Verfügbarkeit werden in der Betreuten Lernzeit Lehrkräfte eingesetzt, die in 
ihren jeweiligen Fächern die Schüler*innen intensiv unterstützen. Für Hausaufgaben, 
die in einer besonders ruhigen Atmosphäre erledigt werden sollen (z. B. Lesen oder 
Vokabeln lernen), steht ein „Raum der Stille“ zur Verfügung.  
 
Bitte beachten Sie: In der Betreuten Lernzeit wird keine Nachhilfe geleistet, sondern 
ein verlässlicher Rahmen geboten, in dem Ihr Kind seine Hausaufgaben erledigen 
und ggfs. den Unterrichtsstoff und für Klassenarbeiten üben kann. Kinder, die 
wiederholt stören, können von der Betreuten Lernzeit ausgeschlossen werden. 
 
Mit Genehmigung der Eltern ist es möglich, zu Beginn oder im Laufe der 8. Stunde 
(also frühestens ab 14:45 Uhr) die Betreute Lernzeit vorzeitig zu verlassen, wenn 

 die Hausaufgaben ordnungsgemäß erledigt sind 
 eine schriftliche Einverständniserklärung der Eltern vorliegt, dass ihr Kind dann 

bereits nach Hause gehen kann (entsprechend bitte auf dem Anmeldeformular 
ankreuzen und unterschreiben) 

 der/die Schüler*in in der 9./10. Stunde keine AG oder Förderkurs belegt hat. 
Es ist Aufgabe der Eltern, dies im Einzelfall mit ihrem Kind abzuklären! 

Ist unabhängig davon aufgrund der Busabfahrtszeit ein Verlassen der Betreuten 
Lernzeit bereits um 15:25 Uhr nötig, dann dies bitte auch auf dem Anmeldeformular 
ankreuzen und unterschreiben. 
 
Arbeitsgemeinschaften (AGs) finden sowohl in der 7./8. als auch in der 9./10. 
Stunde (außer Freitag) jeweils als Doppelstunde statt. In den unterschiedlichen AGs 
werden sportliche, kreative, fachliche und soziale Kompetenzen gefördert. Die Vielfalt 
der Angebote soll den Schüler*innen ermöglichen, Neues zu entdecken und ihre 
Talente und Begabungen weiterzuentwickeln. Das umfangreiche Bildungsangebot 
erstreckt sich auf die Bereiche Sport und Spiel, Kreativität und Sprache, Forschen 
und Entdecken sowie Mitgestaltung des schulischen Lebens.  
 
Bitte überlegen Sie in aller Sorgfalt, wie sich Arbeits-, Spiel- und Lernphasen 
sinnvoll ergänzen können. Unser Ganztagsangebot bedeutet nicht, den ganzen 
Tag „Unterricht“ zu haben. Zum ganztägigen Angebot gehört neben dem 
selbstständigen Lernen das gemeinsame Spiel und die Förderung der eigenen 
Kreativität. Neben der „Betreuten Lernzeit“ sowie den Förder- und Neigungskursen 
sollten Sie mit Ihrem Kind auch die Teilnahme an offenen und spielerischen 
Angeboten in die Wahl mit einbeziehen. 
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Öffnungszeiten der Schulbibliothek 
 
Montag   8:00 - 14:00 Uhr 
Dienstag    8:00 - 14:00 Uhr 
Mittwoch   8:00 - 14:00 Uhr 
Donnerstag   8:00 - 14:00 Uhr 
Freitag   8:00 - 14:00 Uhr 
 
 
 
Monatlicher Verwaltungskostenbeitrag 

Der monatliche Beitrag in Höhe von 20,00 € für das Ganztagsangebot wird von der 
DGT Dienstleistungs-Gesellschaft Taunus gGmbH eingezogen. Dieser Betrag wird 
von allen Eltern erhoben, die ihr Kind angemeldet haben, unabhängig von der Anzahl 
der besuchten Kurse und AGs. 
Bei ausschließlicher Belegung eines LRS-Kurses wird der Verwaltungskostenbeitrag 
nicht erhoben. 

 

 

Mit den vielfältigen Angeboten des hier vorliegenden Programmheftes ermöglichen 
wir die Umsetzung eines ganztägigen Lernkonzeptes, das Lerninhalte aus dem 
Unterricht mit der Förderung der sozialen und personalen Kompetenz unter 
kreativen, spielerischen und sportlichen Aspekten vereint.  
 
 
Das Kursangebot wird nach Wochentagen sowie thematisch präsentiert: 
 

 Übersicht aller Kurse nach Wochentagen  S.  6 – 7  
 LRS- und Förderkurse     S.  7 – 8 
 Arbeitsgemeinschaften:     S.  9 – 21 

 - Sport und Spiel 
 - Kreativität und Sprache 
 - Forschen und Entdecken 
 - Schule mitgestalten 

 
Viel Spaß bei der Lektüre und Auswahl! 
 
 

 
Beate Jäger-Reif 
Ganztagsleitung 
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Informationen zum Ganztagsangebot 
im Schuljahr 2022/2023, 1. Halbjahr  

 

1. Am 5./6.9.2022 erhalten die Schüler*innen über ihre Klassenlehrer*innen die 
Anmeldeunterlagen einschl. Einwahlbogen. Das Ganztagsprogramm ist online 
unter https://heinrich-boell-schule.de/ganztag/programmheft.html einsehbar. 
Anmeldeformulare können auch gerne im Ganztagsbüro abgeholt werden. 

2. Anmeldungen (Einwahlbogen und Vertrag) sind bitte bis Donnerstag, den 8.9.2022 
von den Schüler*innen im Ganztagsbüro abzugeben. 

 Die Anmeldung ist bis zum Ende des Halbjahres (Januar 2023) verbindlich. 

3. Alle Ganztagskurse beginnen ab Montag, den 19.9.2022. Bis dahin findet ab 
7.9.2022 eine offene Betreuung bis 15:30 Uhr im Ganztagsgebäude statt.  

4. Für die Teilnahme an Betreuter Lernzeit, Förderkursen und AGs erheben wir einen 
monatlichen Verwaltungskostenbeitrag in Höhe von 20,00 €, der von Ihrem Konto 
abgebucht wird (Einzugsermächtigung), unabhängig von der Anzahl der gewählten 
Kurse. LRS-Kurse sind kostenfrei. 

5. Für Kurse der Betreuten Lernzeit wird stets eine ausreichende Anzahl an Plätzen 
vorgehalten. Im Gegensatz dazu richtet sich die Teilnahme an AGs nach dem 
zeitlichen Eingang der Anmeldungen und nach pädagogischen Gesichtspunkten. 
Sollten Kurse bereits belegt sein oder aufgrund zu geringer Teilnehmerzahlen 
entfallen, werden Sie über Ihr Kind schriftlich informiert. Falls Ihr Kind keine 
Absage zu einem bestimmten Kurs erhält, ist es im gewählten Kurs angenommen. 
 
Zusätzlich erfolgt die Information über die Einteilung der Kursteilnehmer*innen am 
15./16. September durch die jeweiligen Klassenlehrer*innen bzw. Aushänge in den 
Klassenräumen.  

6. Muss eine AG oder ein Förderkurs an einem Tag ausnahmsweise entfallen, 
werden die Schüler*innen hierüber an den Infowänden auf ihren 
Klassenzimmerfluren und am Ganztagsgebäude informiert.  

7. Es besteht Anwesenheitspflicht. Deshalb bitten wir Sie, Ihr Kind bei Krank-
heit oder sonstiger Abwesenheit im Ganztag telefonisch (06190/8921-87) 
oder per E-Mail (ganztag@hbs-hattersheim.de) zu entschuldigen! 

8. Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an das Ganztagsbüro.  
Es befindet sich im Ganztagsgebäude und ist von 8:00 bis 14:00 Uhr besetzt  
(Tel: 06190/8921-87). Ansonsten hinterlassen Sie gerne eine Nachricht. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://heinrich-boell-schule.de/ganztag/programmheft.html
mailto:ganztag@hbs-hattersheim.de
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Übersicht aller Kurse nach Wochentagen 
 
 
 
 
Kurs-Nr. Kurs-Name Für Jg. Tag Stunde 

     
100 Betreute Lernzeit  5 Mo 7./8. 
101 Betreute Lernzeit 6 Mo 7./8. 
200 Betreute Lernzeit  7 - 10 Mo 7./8. 

Nicht wählbar LRS-Kurs 5 Mo 7./8. 
104 AG „Lernen – ganz einfach!“ 

(nur am 26.9., 10.10. u. 17.10.2022) 
5 - 8 Mo 7./8. 

105 AG „Mensch Mädchen“                        5 - 7 Mo 7./8. 
106 Chor AG 5 - 7  Mo 7./8. 
107 AG Backen macht Freude! alle Mo 7./8. 
108 Betreute Lernzeit  alle Mo 9. 
109 Betreute Lernzeit  alle Mo 10. 
201 LRS-Kurs  7 - 10 Mo 9./10. 
110 AG Freizeit und Unterhaltung 5 - 8 Mo 9./10. 
111 Erfinderwerkstatt 5 - 7 Mo 9./10. 
112 AG Natur und Tiere 5 - 8 Mo 9./10. 

     
     

113 Betreute Lernzeit  5  Di 7./8. 
114 Betreute Lernzeit 6 Di 7./8. 
202 Betreute Lernzeit  7 - 10 Di 7./8. 
203 Vorbereitung Abschluss Mathe 10 R Di 7./8. 
115 LRS-Kurs  6 Di 7./8. 
116 Fußball-AG 5 - 6 Di 7./8. 
117 AG Klettern I 5 - 8 Di 7./8. 
118 School of Rock (Gitarre) 6 - 9 Di 7./8.  
204 Nachwuchsband 8 - 10 Di 7./8. 
119 Orchester-AG „Soundchecker“ alle Di 7./8. 

Separate 
Anmeldung Oberstufenband ab Jg. 9 Di 7./8. 

120 Betreute Lernzeit alle Di 9. 
121 Betreute Lernzeit  alle Di 10. 
122 AG Klettern II 5 - 8 Di 9./10. 
123 Kunst-AG alle Di 9./10. 

     
     

124 Betreute Lernzeit  5  Mi 7./8. 
125 Betreute Lernzeit 6 Mi 7./8. 
205 Betreute Lernzeit  7 - 10 Mi 7./8. 
206 Vorbereitung Abschluss Mathe 9 H Mi 7./8. 

Nicht wählbar LRS-Kurs 5  Mi 7./8. 
127 AG Yoga und Bewegungskunst alle Mi 7./8. 
207 AG „Modern Arnis“ (Kampfkunst) 8 - 10 Mi 7./8. 
128 Bienen-AG 5 - 8 Mi 7./8. 
129 Werkstatt Deutsch 5 - 6 Mi 7./8. 
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130 Betreute Lernzeit alle Mi 9. 
131 Betreute Lernzeit  alle Mi 10. 
208 LRS-Kurs 7 - 10 Mi 9./10. 
132 Schreibwerkstatt alle Mi 9./10. 
133 Schach-AG alle Mi 9./10. 

     
     

134 Betreute Lernzeit 5  Do 7./8. 
135 Betreute Lernzeit 6 Do 7./8. 
209 Betreute Lernzeit 7 - 10 Do 7./8. 
136 LRS-Kurs  6 Do 7./8. 
210 Erste-Hilfe-AG (29.9.- 17.11.2022) 8 - 10 Do 7./8. 
137 Erste-Hilfe-AG (24.11.22-26.1.2023) 6 - 7 Do 7./8. 
138 AG Schreibschrift und Kalligraphie 5 - 7 Do 7./8. 
139 Leseclub 5 - 8 Do 7./8. 
140 Schulgarten-AG alle Do 7./8. 
141 Betreute Lernzeit alle Do 9. 
142 Betreute Lernzeit alle Do 10. 
143 Tischtennis-AG alle Do 9./10. 
144 Robotik-AG 6 - 8 Do 9./10. 

     
     

145 Betreute Lernzeit 5 Fr 7./8. 
146 Betreute Lernzeit 6 Fr 7./8. 
211 Betreute Lernzeit 7 - 10 Fr 7./8. 
147 Spiele-AG 5 - 7 Fr 7./8. 
148 Latein-AG alle Termin noch offen  

 
 
 

LRS-Kurse  
 
 
LRS - Kurs  (Jahrgang 5)   
Nach einer individuellen Lernstandsermittlung und einer 
Förderplanerstellung findet einmal wöchentlich für zwei 
Schulstunden die Lese- und Rechtschreibförderung 
in der Kleingruppe statt.    

 
Montag 

oder 
Mittwoch 
7./8. Std. 

 
Anmeldung erfolgt 

über Klassen-
lehrer*innen 

 

 
 
LRS - Kurs  (Jahrgang 6)   
Nach einer individuellen Lernstandsermittlung und einer 
Förderplanerstellung findet einmal wöchentlich für zwei 
Schulstunden die Lese- und Rechtschreibförderung 
in der Kleingruppe statt. 
 

 
Dienstag 
7./8. Std. 
Kurs 115 

oder 
Donnerstag 

7./8. Std. 
Kurs 136 
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LRS - Kurs  (Jahrgänge 7 bis 10) 
Nach einer individuellen Lernstandsermittlung und einer 
Förderplanerstellung findet einmal wöchentlich für zwei 
Schulstunden die Lese- und Rechtschreibförderung 
in der Kleingruppe statt. 
 
 

Montag 
9./10. Std. 
Kurs 201 

oder 
Mittwoch 

9./10. Std. 
Kurs 208 

 
 
 

Förderkurse 
 
 
 
Lesepatenschaft 
Ehrenamtliche Lesementor*innen lesen einmal in der Woche mit 
Schüler*innen einzeln oder in Kleingruppen, um deren 
Lesekompetenz und Sprachverständnis zu fördern. Wir freuen 
uns über weitere Erwachsene, die sich gerne im Bereich der 
Lesepatenschaft engagieren möchten. Bitte melden Sie sich bei 
Frau Lena Deubel oder im Ganztagsbüro bei Frau Jäger-Reif. 
 

 
 
 

Anmeldung erfolgt 
über Klassen-
lehrer*innen 

 

 

 
 

 
Vorbereitung auf die Abschlussprüfung / Mathematik 
 
– für Jahrgang 9 H – 
 
 

 
Mittwoch 
7./8. Std. 
Kurs 206 

 
 
Vorbereitung auf die Abschlussprüfung / Mathematik 
 
– für Jahrgang 10 R – 
 
 

 
Dienstag 
7./8. Std. 
Kurs 203 

 
 
 



 
 9 

AGs: SPORT UND SPIEL 
 
 
 
 
 
 
Fußball-AG   (für Jungen und Mädchen der Jg. 5 und 6)   
 
Du hast Lust neue Tricks zu lernen, dein Passspiel zu 
verbessern, coole Tore zu erzielen und viele Spielformen 
auszuprobieren? Dann bist du hier genau richtig! Gemeinsam 
trainieren wir die Grundlagen des Fußballspiels, um diese dann 
in vielen unterschiedlichen Spiel- und Turnierformen 
anzuwenden, denn Spiele machen einfach am meisten Spaß! 
Egal, ob du gerne in deiner Freizeit dem Ball hinterherjagst, im 
Verein spielst oder dich einfach etwas auspowern willst – melde 
dich an und werde Teil der Fußball-AG. 
 
Mindestteilnehmerzahl: 12 
 
 
 
 

 
 

Dienstag 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 116 
 

 

 
 
Schach-AG 
 
Wir erlernen die Grundregeln des Schachspiels, lösen 
Taktikaufgaben, trainieren Endspielmotive und Techniken des 
Mattsetzens. 
Wir spielen freie Partien und können (nach Möglichkeit) an 
Schulschach- und Jugendturnieren teilnehmen. 
Du kannst dich davon unabhängig zu unserer Online-Schach-
gruppe anmelden, die über den kostenfreien Server lichess.org 
stattfindet. Registriere dich auf der Seite, wähle einen 
Nutzernamen und beantrage eine Mitgliedschaft im Team 
Heinrich-Böll. Gemeinsam werden wir kleine Turniere spielen, 
miteinander und gegen andere Schulen, Taktik, Eröffnungen 
und Endspiele trainieren und einfach Spaß an freien Partien 
und Schach-Variationen haben. 
 
 
 
 

 
 

Mittwoch 
9./10. Std. 

 
 

Kurs 133 
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Philippinische Kampfkunst „Modern Arnis“  (für Jg. 8 bis 10) 

N E U ! 
 

Du interessierst dich für Kampfkunst und möchtest deine Kraft, 
Ausdauer und Koordination verbessern? Dann bist du hier 
richtig! Modern Arnis ist ein komplettes System, das mit 
Stöcken und Alltagsgegenständen trainiert wird und ebenfalls 
das philippinische (Kick-) Boxen und 
Selbstverteidigungstechniken beinhaltet. Dazu gehört vor allem 
das faire und gewissenhafte Training mit Anderen und die 
Vermeidung von Konflikten im Alltag. Ich freue mich auf euch! 
 
 

 
 

Mittwoch 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 207 
 

 
 

 
 

 
 
Spiele-AG  (für Jg. 5 bis 7)       
 
In der Spiele AG werden wir alle Spiele spielen, auf die ihr Lust 
habt. Ob Kartenspiele, Brettspiele, Geschicklichkeitsspiele, 
Teambuilding-Spiele, Knobelspiele…  
Natürlich könnt ihr auch eure eigenen Ideen einbringen. Freut 
euch darauf, euch gegenseitig in Spielen zu besiegen oder 
auch zusammen gegen ein Spiel zu gewinnen! 
 
 

 
 

Freitag 
7./8. Std. 

 
Kurs 147 

 
 

 
 
Kletter-AG  (für Jg. 5 bis 8) 
 
Dieser Kurs soll den Schüler*innen die Möglichkeit geben, ohne 
Konkurrenz die Spannung und die Herausforderung des 
Kletterns zu erfahren. Der Kurs findet hauptsächlich an der 
schuleigenen Kletterwand statt. 
Einige Kursstunden finden ggfs. in der Schulturnhalle statt, 
denn auch die allgemeine Fitness soll nicht zu kurz kommen! 
Die Kursteilnehmer*innen werden im Vorfeld entsprechend 
informiert. 
 
(Je Kurs max. 8 Teilnehmer*innen) 
 
 
 

 
 

Dienstag 
7./8. Std. 
Kurs 117 

 

oder 
 
 

Dienstag 
9./10. Std. 
Kurs 122 
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Tischtennis-AG   
 
Hast du Lust, die Techniken der Profis zu erlernen und willst 
wissen, was ein Konter oder ein Topspin ist? 
Willst du regelmäßig in einer coolen Gruppe trainieren? 
Dann bist du HIER genau richtig! 
 
 
 

 
 

Donnerstag 
9./10. Std. 

 
Kurs 143 

 
 

 

 
 
AG Yoga und Bewegungskunst                                                    
 
In dieser AG erwarten dich sowohl turnerisch-tänzerische und 
akrobatische Elemente als auch Yoga-Flows und 
Entspannungsübungen.  
Wir feiern die Schönheit von Bewegungen und unseren Körper 
für das, was er alles schaffen kann.  

Sei dabei und let’s flow 😊 

 
 
 

Mittwoch 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 127 
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KREATIVITÄT UND SPRACHE 
 
 

 
School of Rock  (für Jg. 6 bis 9)                                   N E U ! 

Wolltet ihr schon immer Gitarre spielen können wie die ganz 
großen Rockstars? Dann seid ihr in der AG von Michael Moje 
genau richtig! Er war über viele Jahre Musiklehrer und 
erfolgreicher Schulband-Leader an der HBS. Bei ihm lernt ihr in 
einer kleinen Gruppe die richtige Grifftechnik und könnt dann 
selbst tolle Songs spielen. Interesse? Dann meldet euch an! 
 
Bitte bringt möglichst eure eigene Gitarre mit! 
 
(Max. 6 Teilnehmer*innen) 
 

 
 

Dienstag 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 118 
 

 
 

 
Leseclub  (für Jg. 5 bis 8) 
 

Egal, ob Bücherwurm oder Lesemuffel, du bist im Leseclub 
herzlich willkommen und genau richtig! Natürlich wird hier auch 
gelesen, doch es warten noch weitere Abenteuer auf dich: Ob 
Lesespiele, Geheimcodes, Hörbücher, Podcasts oder eigene 
Geschichten, gemeinsam erkunden wir die wunderbare 
Buchstabenwelt und alles, was im weiteren Sinne mit dem 
„Lesen“ zu tun hat. 
Du findest hier aktuelle Bücher und kannst auch jederzeit 
einfach eine Auszeit nehmen und gemütlich auf dem Sofa 
schmökern. Wir können anderen vorlesen, zuhören, Rätsel 
lösen und noch vieles mehr. 

Du wirst merken: Lesen macht Spaß. Probier es aus! 😊 
 
 

 
 

Donnerstag 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 139 
 
 

 
AG Freizeit und Unterhaltung  (für Jg. 5 bis 8)           N E U ! 
 
Ihr habt Lust etwas zu basteln oder zu malen? Oder wollt ihr 
lieber einen Film schauen? Vielleicht wollt ihr euch nur 
entspannen und Geschichten erzählen? In der AG Freizeit und 
Unterhaltung seid ihr dann genau richtig!  
Wir machen das, worauf ihr Lust habt. Zusammen werden wir in 
dieser AG neue Dinge ausprobieren und gemeinsam die 
Stunde gestalten. Ich freue mich auf euch! 
 

 
 

Montag 
9./10. Std. 

 
Kurs 110 
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Schreibschrift macht schlau, und Kalligraphie macht Spaß! 
(für Jg. 5 bis 7)                                                                
 
Wer eine schöne Schreibschrift lernen oder seine Schrift 
verbessern möchte (oft liegen angestrichene Fehler an einer 
ungenauen Schrift) oder einfach gerne mit Schrift spielt oder 
ausprobiert, ist hier richtig. 
Wir teilen die Zeit ins „Schreibschrift lernen“ und „mit Schrift 
gestalten“. Damit auch für diejenigen, die eine Schreibschrift 
gelernt haben, etwas Neues dabei ist, wird die „Deutsche 
Schrift“ vermittelt. 
 

 
 

Donnerstag 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 138 

 
Kunst-AG 
 
Du wolltest schon immer einmal deinen inneren Künstler 
entdecken? Dann bist du bei uns genau richtig! 
Du lernst mit verschiedenen Materialien zu zeichnen wie 
beispielsweise Kohle, Wachs oder Kreide. Des Weiteren bietet 
sich die Möglichkeit an, im Bereich der Fotografie Neues zu 
lernen oder Jutebeutel mit selbst entworfenen Motiven zu 
bedrucken. 
Wir wollen gemeinsam mit euch neue Kunsttechniken 
ausprobieren. Egal ob zeichnen, basteln, Origami, Pappmaché, 
Skulpturen oder vieles mehr, in der Kunst AG lernst du viele 
neue Techniken kennen, also komm vorbei, um dich 
künstlerisch auszutoben. 
 
 

 
 
 

Dienstag 
9./10. Std. 

 
 

Kurs 123 
 
 

 
Schreibwerkstatt 
 
Keiner außer dir und dem Papier kennt deine Geschichte! Du 
bist begeistert von Geschichten und hast eine blühende 
Fantasie? Von Büchern, Comics und literarischen Helden 
bekommst du nicht genug? -Dann bist du hier genau richtig! 
Lass uns zusammen deine Fantasie zu Papier bringen. Egal ob 
Comic, Roman, Fantasy, Gedichte oder Songtexte. Hier kannst 
du deine Gedanken zu Papier bringen. Mit kleinen Tipps und 
Tricks stehen wir, oder die Gruppe, dir dabei immer zur Seite! 
 
 
 

 
 
 

Mittwoch 
9./10. Std. 

 
Kurs 132 
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Latein-AG                                                                       

Wir lernen die Sprache der alten Römer.  
Nicht nur Italienisch, Spanisch, Portugiesisch, Rumänisch und 
Französisch sind aus Latein entstanden. Zahlreiche Wörter 
dieser Sprachen haben ihren Ursprung im Lateinischen. Und 
auch ca. 60% des englischen Wortschatzes lassen sich aus der 
lateinischen Sprache ableiten. Im Lateinunterricht lernen wir 
vieles über die Kultur der alten Römer und über die Entwicklung 
Europas bis in unsere Gegenwart. -  Heute lernt man 
abwechslungsreich Latein. Wir lösen Rätsel, lesen Comics oder 
spielen Theater. Für die Arbeit im Internet verwenden wir die 
ipads der Schule. Natürlich alles auf Latein! 
Ausführliche Informationen findest du in dieser Broschüre: 
https://www.altphilologenverband.de/images/stories/dav/omnibu
s/Latein_Omnibus-Folder-Doppelseiten-Druck.pdf 
 
 
 
 
 

 
 
 

Termin ist noch 
offen und wird 

zeitnah bekannt 
gegeben 

 
 

Kurs 148 

 
 
AG „Lernen – ganz einfach!“ (für Jg. 5 bis 8)                             
 
Fällt dir Lernen schwer? Kannst du dich manchmal nicht 
konzentrieren, motivieren, aufraffen? Lernst du viel, hast aber 
trotzdem nicht die gewünschten Ergebnisse? Hast du keinen 
Spaß am Lernen? Möchtest du Hilfe, um dich mündlich oder 
schriftlich zu verbessern? Fällt es dir schwer Vokabeln oder 
Definitionen auswendig zu lernen?  
Wenn du dir mindestens eine dieser Fragen stellst, dann bist du 
in dieser AG genau richtig. Hier lernst du Tipps und Tricks, wie 
du für Arbeiten lernst, wie du dir eine bessere Mitarbeitsnote 
erarbeitest, wie du Spaß am Lernen entwickelst und wie du dein 
Lernen organisierst. Wenn du darüber hinaus noch Fragen zum 
Thema Lernen hast, ist dafür auch genügend Zeit. 
 

 

 

Der Kurs findet an nur drei Terminen in der 7./8. Stunde statt: 
26.9., 10.10. und 17.10.2022 
 
 
 
 

 
 

Montag 
7./8. Std. 

 
Kurs 104 

 
 
 

Findet an nur drei 
Nachmittagen 

statt: 
 

26.9., 10.10. und 
17.10.2022 

 

https://www.altphilologenverband.de/images/stories/dav/omnibus/Latein_Omnibus-Folder-Doppelseiten-Druck.pdf
https://www.altphilologenverband.de/images/stories/dav/omnibus/Latein_Omnibus-Folder-Doppelseiten-Druck.pdf
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„Mensch Mädchen“– for girls only –  (für Jg. 5 bis 7) 
 
Hast du Spaß daran, 

 Seife zu gießen 

 Kumihimo (japan. Flechtkunst) zu testen 

 mit Decopatch Gegenstände aufzupeppen 

 neue Rezepte in der Küche auszuprobieren 

 Fimoperlen/-tiere zu kneten 

 Monster zu basteln 
oder einfach Dinge zu tun, die mit Mädchen witziger sind? 
Dann bist du hier genau richtig! 
Natürlich kannst du auch deine eigenen Ideen einbringen 
und das Programm mitbestimmen. 
 
(Max. 10 Teilnehmerinnen) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Montag 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 105 
 

 

 
 
 
Werkstatt Deutsch  (für Jg. 5 und 6)                          N E U ! 
 
Du hast Lust darauf, Geschichten, Bücher und das Fach 
Deutsch aus einer ganz anderen Perspektive zu erleben? Dann 
bist du hier genau richtig!  
Wir werden gemeinsam kreativ, indem wir Geschichten lesen, 
Texte bearbeiten sowie umschreiben und uns gegenseitig 
Bücher vorstellen. Wir wollen Texte zusammen umsetzen, 
indem wir sie als Theaterstücke oder Vorführungen 
umgestalten und einstudieren. Vielleicht können wir sie bei 
einer kleinen Aufführung am Ende des Halbjahres sogar 
präsentieren? 
Falls die Deutsch-Werkstatt dein Interesse geweckt hat, dann 
melde dich an!  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Mittwoch 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 129 
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AG Backen macht Freude!                                             
 
Hast du Lust am Backen oder willst du es lernen? Möchtest du 
nach der Schule leckeres Gebäck genießen? Willst du dich mit 
Schüler*innen aus anderen Klassenstufen in lockerer 
Atmosphäre austauschen? Willst du deine Eltern und Freunde 
mit leckeren Backwaren beeindrucken? Dann solltest du 
unbedingt in die Backen macht Freude – AG kommen! 
Wir backen gemeinsam zu verschiedenen Mottos, lernen dabei 
etwas über Ernährung, Lebensmittel und Techniken in der 
Küche, um schließlich unser selbstgemachtes Essen zu 
genießen. Eigene Rezeptideen können gerne von euch 
eingebracht werden. Wichtig sind ein respektvoller und 
vernünftiger Umgang untereinander sowie ein 
verantwortungsvoller Umgang mit der Küche.  
Alle Rezepte gibt es zum Nachmachen mit nach Hause!  
 
 
Ein Zutatenbeitrag von 10,00 € wird zu Beginn des Kurses 
von der Kursleiterin eingesammelt. 
 
(Max. 12 Teilnehmer*innen) 
 

 
 
 
 
 

Montag 
7./8. Std. 

 
Kurs 107 
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FORSCHEN UND ENTDECKEN 
 
 

 
Bienen-AG  (für Jg. 5 bis 8)                     
Was summt in unserem Schulgarten? 
 
„Wenn die Bienen aussterben, dann sterben vier Jahre später 
auch die Menschen“. Das hat bereits Albert Einstein vor vielen 
Jahren gesagt und damit gezeigt, wie wichtig die Biene für uns 
Menschen ist.  
Mit unserer Bienen AG könnt ihr aktiv mithelfen die Biene und 
damit auch die Natur zu schützen. Wir werden uns um die HBS-
Bienenvölker kümmern – mit allem, was dazu gehört. Und das 
ist eine ganze Menge! In den warmen Monaten führen wir 
regelmäßig Kontrollen am Bienenstock durch. Mit 
Schutzkleidung ausgerüstet arbeitet ihr direkt am Stock und holt 
Waben heraus, kontrolliert den Zustand des Honigraums und 
verhindert, dass unsere Bienen von Krankheiten befallen 
werden.  
Im Winter werden die Bienen für die Überwinterung und im 
Frühjahr für die neue Saison vorbereitet. 
Im Frühsommer kümmern wir uns um das Abfüllen des Honigs 
und das Gestalten der Etiketten. Außerdem können aus dem 
Wachs Kerzen und Lippenbalsam hergestellt werden.  
 
Wenn die Bienen-AG euer Interesse geweckt hat, dann meldet 
euch an. Die Biene und die Natur werden es euch danken!  
 

 
 

 
 

Mittwoch 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 128 

 
Robotik-AG  (für Jg. 6 bis 8)                                      N E U ! 
 

Neben dem Lesen, Rechnen und Schreiben wird das Program-
mieren die vierte wichtige Basisfähigkeit für Lernende werden! 
In diesem Kurs erhältst du die ersten Einblicke in die Program-
mierung von Robotern. Das ist einsteigerfreundlich und nicht 
schwer. Durch deine Befehle wird der Roboter Dinge greifen, 
laufen lernen oder durch einen Hindernisparcours fahren. 
Gleichzeitig wirst du besser verstehen, wie Computer arbeiten 
und wie du sie beeinflussen kannst. 
Dazu schreibst du selbst Programmcodes in einer einfach zu 
erlernenden Programmiersprache auf einem iPad. Jeder 
Roboter wird von zwei Teilnehmenden bedient. Dadurch 
verbesserst du spielerisch deine Fähigkeiten zum Lösen von 
Problemen, zum logischen Denken und zum Arbeiten im Team. 
Wer an diesen Dingen Spaß hat, der ist hier genau richtig! 

 
 
 

Donnerstag 
9./10. Std. 

 
 

Kurs 144 
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AG Natur und Tiere  (für Jg. 5 bis 8)                          N E U ! 
 
Die Natur bietet faszinierende Erkenntnisse und Erfahrungen. 
Doch kommen im täglichen Leben viele oft gar nicht mehr in 
Kontakt mit der Natur. Deshalb liegt in dieser AG der 
Schwerpunkt auf solchen Erfahrungen, basierend auf der 
Erkenntnis, dass auch wir Menschen ein Teil der Natur sind.   
Auf dem Schulgelände als Ökosystem erforschen wir 
beispielsweise, welche größeren und kleineren Tiere und 
Pflanzen zu entdecken sind und welche Bedeutung sie im 
Gesamtgefüge haben. Wir nutzen dafür Apps, Lupen und 
Bestimmungsbücher. 
Ein Ausflug zum Tierheim steht ebenso auf dem Programm wie 
eigene kreative Ansätze, Filme und Exkursionen nach draußen 
sowie die Zusammenarbeit mit dem Naturschutzhaus Weilbach. 
Die AG ist besonders für Kl. 5 und 6 geeignet, aber auch 
Interessierte aus Kl. 7 und 8 sind herzlich willkommen! 
 
 

 
 
 

Montag 
9./10. Std. 

 
 

Kurs 112 

 
 
Erfinderwerkstatt  (für Jg. 5 bis 7)     
  
In der Erfinderwerkstatt werdet ihr mit elektrischen Bauteilen 
experimentieren und die verschiedensten Dinge entwerfen. 
Alles leuchtet, blinkt, bewegt und dreht sich oder macht 
seltsame Geräusche. Eurer Phantasie sind keine Grenzen 
gesetzt. Zunächst lernt ihr den Umgang mit dem Lötkolben, der 
Dekupiersäge und auch einiges über die vielfältigen 
Anwendungsmöglichkeiten elektronischer Bauelemente. 
Schließlich werdet ihr eure eigene Erfindung in die Tat 
umsetzen. Dabei ist von der Holzfigur mit Laserleuchtaugen bis 
zum motorbetriebenen Windmühlenmodell vieles möglich. In 
der AG entstehen immer wieder neue Erfindungen, so dass ihr 
auch mehrmals teilnehmen könnt.  
 
Eine Materialkostenpauschale von 10,00 € wird zu Beginn 
des  Kurses vom Kursleiter eingesammelt. 
 
(Max. 10 Teilnehmer*innen) 
 
 

 
 
 
 

Montag 
9./10. Std. 
Kurs 111 
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SCHULE MITGESTALTEN 
 
 

 
 
Erste Hilfe AG  (für Jg. 6 bis 10)                                     
 
In der Erste Hilfe AG führen wir einen klassischen Erste-Hilfe-
Kurs durch. Das Programm wird auf 7 Nachmittage aufgeteilt 
und durchgeführt, pro Halbjahr gibt es zwei Durchgänge. Wir 
behandeln theoretische und praktische Aspekte, um alltägliche 
Verletzungen zu erkennen, beurteilen und zu behandeln, aber 
auch lebensrettende Maßnahmen wie Wiederbelebung, 
Seitenlage etc. Am Ende des Kurses steht bei regelmäßiger und 
erfolgreicher Teilnahme ein Zertifikat, welches sich z. B. für den 
Führerschein verwenden lässt. Auch kann diese AG als Einblick 
in die Arbeit der Schulsanitäter genutzt werden. Die 
Gruppeneinteilung erfolgt nach Jahrgängen: 
 
Jahrgänge 8 bis 10: 
Donnerstags im Zeitraum 29.9. – 17.11.2022 
 
Jahrgänge 6 und 7: 
Donnerstags im Zeitraum 24.11.2022 – 26.1.2023 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Donnerstag 
7./8. Std. 

 
 
  
 
 
 
 
 

Für Jg. 8 - 10: 

Kurs 210 

 
 

Für Jg. 6 - 7: 

Kurs 137 
 

 
 
 
Chor-AG (für Jg. 5 bis 7)                                               N E U ! 
              
Du singst gerne und möchtest das gerne mit anderen in einem 
Chor machen? Dann bist du richtig im brandneuen HBS-Chor! 
Egal, ob du schon oft in Chören gesungen hast oder nur zu 
Hause unter der Dusche – alle sind willkommen, es sind keine 
Vorkenntnisse notwendig. 

Alle Schüler*innen können Liedvorschläge machen und wir 
treffen uns einmal in der Woche, um gemeinsam unsere 
Stimmen zum Klingen zu bringen. Schaut vorbei! 

 
 
 
 

 
 
 
 

Montag 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 106 
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Schulgarten-AG 
 
Gibt es etwas Schöneres als seinen Schulunterricht nicht im 
Klassenraum zu verbringen? Wir werden in der Schulgarten-AG 
unsere Zeit draußen verbringen, um eine Menge über den 
Garten, dessen Aufbau und Nutzung kennenzulernen. 
Hier steht die Praxis im Vordergrund, d.h. du musst selber mit 
anpacken, damit es vorangeht. 
Dazu gehört das Ernten von Obst und Gemüse und Kartoffeln, 
aber auch das Säen von Kräutern, das Einsetzen von 
Blumenzwiebeln für den Frühling und der Rückschnitt der 
Obstbäume. 
Es sollen aber auch Rankgerüste oder eine Spalierhilfe für 
Himbeeren und Brombeeren gebaut werden. Weiterhin werden 
wir kleine Pflasterarbeiten mit Pflastersteinen durchführen, um 
unserem Garten mehr Struktur zu geben. 
Die Arbeit kann auch mal anstrengend sein und die 
Anziehsachen dreckig werden, doch haben wir eine Menge 
Spaß zusammen – herzlich willkommen in der Schulgarten-AG! 
 

 
 
 

Donnerstag 
7./8. Std. 

 
 

Kurs 140 

 

AG Nachwuchsband  (ab Jg. 8) 

 

Die AG Nachwuchsband ist die beste Gelegenheit, dich 
musikalisch auszuprobieren und dabei erste Banderfahrungen 
zu sammeln. Gemeinsam werden Coverlieder ausgesucht, 
geprobt, aufgenommen und live gespielt. Eigene Instrumente 
oder Equipment musst du dafür nicht mitbringen, denn in 
unserem Proberaum im Jugendtreff (Schulstraße 49) ganz in der 
Nähe der Schule steht alles bereit. 

Neben den gemeinsamen Bandproben wird auch individuell 
gearbeitet. Du hast also die Möglichkeit, abseits der anderen 
Bandmitglieder allein etwas aufzunehmen und zu produzieren, 
egal ob Cover oder eigene Songideen. 

 

Für Gitarristen wird es die Möglichkeit geben, durch René 
Glaser besonders gefördert und betreut zu werden. Kenntnisse 
sollten jedoch bereits vorhanden sein.  

Im Bereich Schlagzeug kann dich Mischa Wlochowitz individuell 
unterstützen und beraten. 

 
 

 
 
 
 

Dienstag 
13:30 bis 15:00 

Uhr  
(startet bereits in 

der Mittagspause) 
 

Treffpunkt am 

1. Tag (20.9.) 

in Raum 030 ! 

 
Kurs 204 
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Orchester-AG „Soundchecker“ 
 
Das Blasorchester der Heinrich-Böll-Schule wurde 2012 
gegründet und setzt sich seitdem aus teils wechselnden 
Mitgliedern zusammen. Das Orchester tritt bei verschiedenen 
schulischen Veranstaltungen, aber auch außerhalb der Schule 
auf. Anmeldung für alle Mitglieder des Blasorchesters und auch 
für alle, die bereits ein Blasinstrument spielen und ihre 
Kenntnisse bei Bedarf durch selbst organisierten Instrumental-
unterricht vertiefen.  
 
 
 

 
 

 
Dienstag 
7./8. Std. 

 
Kurs 119 

 
 

 
 
 
AG Oberstufenband (ab Jg. 9) 
 
Abiball, Ehrungen, Feste und und und … werden musikalisch 
umrahmt von den Bands der Schule. Wir proben dienstags von 
13:15 Uhr – 16:30 Uhr und auch an weiteren Tagen, je nach 
Bedarf. Hast du Lust, Zeit und Talent bei uns mitzumachen? 
Wenn ja, melde dich bei Frau Song (sng@hbs-hattersheim.de) 
und stelle dich vor. Du wirst dann zu einem Vorspiel/Vorsingen 
eingeladen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Dienstag 
 

13:15-16:30 
Uhr 
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