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Liebe Schulerinnen und Schiiler,
sehr geehrte Eltern!

Die Heinrich-Boll-Schule ermdéglicht seit 2005 ein Ganztagsangebot, das den
Schulerinnen und Schulern eine Fulle an Lern-, Bildungs- und Betreuungsangeboten
bietet. Dies wird jedes Halbjahr von ca. 400 Schuler*innen genutzt.

Das vorliegende Programmheft fur die Jahrgangsstufen 5-10 informiert Uber Zeiten
und Inhalte dieses Angebots im 1. Schulhalbjahr 2023/24.

Die Ganztags-Anmeldeunterlagen erhalten die Schiler*innen am ersten Schultag
nach den Sommerferien. Abgabe der Unterlagen bitte bis Donnerstaq, den
07.09.2023 im Ganztagsburo.

Informationen zu Anmeldung und Kursablauf finden sich auf Seite 5.

Zu beachten ist, dass die Teilnahme an der Betreuten Lernzeit, den AGs
und den Forderkursen jedes Halbjahr neu gewahit werden muss.
Die Wahl ist bis zum Ende des Halbjahres (Januar 2024) verbindlich.

Zeiten im Ganztag

Ab 07:15 Uhr Frahbetreuung

09:25 - 09:45 Uhr Bewegte Pause

12:20 - 13:55 Uhr Mittagspause / Offene Freizeit
14:00 - 14:45 Uhr 7. Stunde

14:45 - 15:30 Uhr 8. Stunde

15:35 - 16:20 Uhr 9. Stunde

16:20 - 17:00 Uhr 10. Stunde

Abweichende Kurszeiten im Ganztaq:

An folgenden Terminen findet eine eingeschrankte Ganztagsbetreuung statt:

¢ In den ersten beiden Wochen des neuen Halbjahres (06.-15.09.2023) und in
der Projektwoche (29.01.- 01.02.2024) entfallen alle Ganztagskurse, es findet
eine offene Betreuung bis 15:30 Uhr im Ganztagsgebaude statt.

e Parallel zum Start der neuen Ganztagskurse findet die Klassenfahrt-Woche
(18.-22.09.2023) statt. In dieser Woche entfallen einige Lehrer-AGs.
Die Kinder konnen jedoch stattdessen an der Betreuten Lernzeit teilnehmen.

e Am letzten Schultag vor den Herbst- und Weihnachtsferien, am Tag der
Offenen Tur (24.11.2023) und am Zeugnistag entfallen alle Ganztagskurse, es
findet eine offene Betreuung bis 13:00 Uhr im Ganztagsgebaude statt.

e Generell ist der Ganztag an den gleichen Tagen geschlossen wie die Schule.

Gegebenenfalls weitere Abweichungen erfahren Sie Uber unsere Homepage
(https://heinrich-boell-schule.de).



Fruhbetreuunqg, Bewegte Pause

Der Morgen im Ganztag beginnt um 7:15 Uhr mit der Fruhbetreuung im
Ganztagsgebaude. Fur viele Schiler*innen, vor allem in der Jahrgangsstufe 5/6, ist
die Frihbetreuung ein wichtiger Anlaufpunkt, um zu frihsticken, Freunde zu treffen
oder einfach erst einmal anzukommen und wach zu werden. In dieser Zeit stellen wir
kostenlos Wasser und im Winter Tee bereit.

Die 1. Pause gestalten wir als ,,Bewegte Pause.“ Die Schuiler*innen konnen sich

im Ganztagsgebaude Spielgerate ausleihen, sich sportlich betatigen und ihren
Bewegungsdrang ausleben.

Teilnahme am Mittagessen

Die Teilnahme am Ganztagsangebot bedeutet fur alle einen verlangerten Schultag.
Eine gesunde und ausreichende Verpflegung ist deshalb wichtig.

Das Mittagessen in der Schule (taglich von 12:20-13:50 Uhr) ist ein wichtiges
und gemeinschaftsforderndes Angebot. Fiir alle Schiiler*innen der 5. Klassen
ist die Teilnahme am Mittagessen einmal pro Woche verpflichtend. Bitte melden
Sie Ihr Kind auch sonst zum Mittagessen an. Die Bestellung muss spatestens
zwei Werktage vor dem gewiinschten Essenstermin online vorliegen, kann
jedoch bei Verhinderung fristgerecht storniert werden.

Die Gesundheits- und Dienstleistungsgesellschaft Main-Taunus mbH ist Trager fur
die Mittagsverpflegung an der Heinrich-Boll-Schule. Der Trager hat ein komfortables
Bestell- und bargeldloses Bezahlsystem (PrimusWeb / RWsoft) auf der Basis eines
Guthabenkontos eingerichtet. Dieses steht auch fur den Kiosk zur Verfugung. Der
Bestellvorgang fir das Mittagessen und die Limitierung des taglichen Guthabens flr
die Einkaufe am Kiosk erfolgen Uber das Internet (www.schule-catering.de).
Die Eltern der neuen Funftklassler werden gebeten, die Anmeldung bereits in den
Sommerferien online oder in schriftlicher Form vorzunehmen. Alle Unterlagen hierzu
sowie ein Erklarvideo finden Sie auf der Homepage (heinrich-boell-
schule.de/ganztag/mittagessen.html).

Daruber hinaus erhalten Sie Informations- und Anmeldeformulare im Ganztagsburo.

Der Preis pro Mittagessen, das vom Ganztag mit einem kleinen Beitrag
subventioniert wird, betragt 4,15 €. Es stehen vier Menus zur Auswahl, enthalten sind
das tagliche Salatbuffet und ein Nachtisch.

Zudem hat die Cafeteria einen Trinkwasserspender, an dem Schiler*innen ihre
mitgebrachte Flasche in den Pausen kostenlos auffillen kénnen.

Offene Freizeit

Nach dem Mittagessen bis 13:55 Uhr stehen vielfaltige Angebote im Bereich der
,Offenen Freizeit* (Ganztagsgebaude) zur Verfigung. Hier kann die Wartezeit auf
einen Kurs mit Lesen oder Gesellschaftsspielen verkurzt werden, man kann sich mit
Freunden unterhalten oder die Zeit sportlich, z. B. mit Tischtennis oder
Tischkickerspiel, verbringen. Zusatzlich ist die Schulbibliothek fur alle gedffnet.

Fiir dieses Angebot ist keine Anmeldung erforderlich!



Betreute Lernzeit, Forderkurse, Arbeitsgemeinschaften

Die ,Betreute Lernzeit® wird von Montag bis Freitag in der 7./8. Stunde (als
Doppelstunde) und von Montag bis Donnerstag zusatzlich in der 9. und 10. Stunde
(als einzeln buchbare Stunde) angeboten. Unser Betreuerteam besteht groftenteils
aus Lehramts-Studierenden. Jede Lerngruppe hat eine feste Leitungsperson und
besteht aus ca. 10-13 Schuiler*innen, um die bestmodgliche Unterstitzung bei den
Hausaufgaben zu bieten.

Je nach Verfugbarkeit werden in der Betreuten Lernzeit Lehrkrafte eingesetzt, die in
ihren jeweiligen Fachern die Schiler*innen intensiv unterstitzen. Fir Hausaufgaben,
die in einer besonders ruhigen Atmosphare erledigt werden sollen (z. B. Lesen oder
Vokabeln lernen), steht ein ,Raum der Stille“ zur Verfliigung.

Bitte beachten Sie: In der Betreuten Lernzeit wird keine Nachhilfe geleistet, sondern
ein verlasslicher Rahmen geboten, in dem lhr Kind seine Hausaufgaben erledigen
und ggfs. den Unterrichtsstoff und flr Klassenarbeiten Uben kann. Kinder, die
wiederholt stdren, kdnnen von der Betreuten Lernzeit ausgeschlossen werden.

Mit Genehmigung der Eltern ist es moglich, zu Beginn oder im Laufe der 8. Stunde
(also fruhestens ab 14:45 Uhr) die Betreute Lernzeit vorzeitig zu verlassen, wenn
¢ die Hausaufgaben ordnungsgemal} erledigt sind
e eine schriftliche Einverstandniserklarung der Eltern vorliegt, dass ihr Kind dann
bereits nach Hause gehen kann (entsprechend bitte auf dem Anmeldeformular
ankreuzen und unterschreiben)
e der/die Schuler*in in der 9./10. Stunde keine AG oder Forderkurs belegt hat.
Es ist Aufgabe der Eltern, dies im Einzelfall mit ihrem Kind abzuklaren!
Ist unabhangig davon aufgrund der Busabfahrtszeit ein Verlassen der Betreuten
Lernzeit bereits um 15:25 Uhr nétig, dann dies bitte auch auf dem Anmeldeformular
ankreuzen und unterschreiben.

Arbeitsgemeinschaften (AGs) finden sowohl in der 7./8. als auch in der 9./10.
Stunde (auler Freitag) jeweils als Doppelstunde statt. In den unterschiedlichen AGs
werden sportliche, kreative, fachliche und soziale Kompetenzen gefordert. Die Vielfalt
der Angebote soll den Schiler‘innen ermdglichen, Neues zu entdecken und ihre
Talente und Begabungen weiterzuentwickeln. Das umfangreiche Bildungsangebot
erstreckt sich auf die Bereiche Sport und Spiel, Kreativitdt und Sprache, Forschen
und Entdecken sowie Mitgestaltung des schulischen Lebens.

Bitte Uberlegen Sie in aller Sorgfalt, wie sich Arbeits-, Spiel- und Lernphasen
sinnvoll erganzen konnen. Unser Ganztagsangebot bedeutet nicht, den ganzen
Tag ,Unterricht® zu haben. Zum ganztagigen Angebot gehdrt neben dem
selbststandigen Lernen das gemeinsame Spiel und die Foérderung der eigenen
Kreativitdt. Neben der ,Betreuten Lernzeit® sowie den Forder- und Neigungskursen
sollten Sie mit Ihrem Kind auch die Teilnahme an offenen und spielerischen
Angeboten in die Wahl mit einbeziehen.



Offnungszeiten der Schulbibliothek

Montag 8:00 - 14:00 Uhr
Dienstag 8:00 - 14:00 Uhr
Mittwoch 8:00 - 14:00 Uhr
Donnerstag 8:00 - 14:00 Uhr
Freitag 8:00 - 14:00 Uhr

Monatlicher Verwaltungskostenbeitrag

Der monatliche Beitrag in Hohe von 20,00 € fur das Ganztagsangebot wird von der
DGT Dienstleistungs-Gesellschaft Taunus gGmbH eingezogen. Dieser Betrag wird
von allen Eltern erhoben, die ihr Kind angemeldet haben, unabhangig von der Anzahl
der besuchten Kurse und AGs.

Bei ausschlieRlicher Belegung eines LRS-Kurses wird der Verwaltungskostenbeitrag
nicht erhoben.

Mit den vielfaltigen Angeboten des hier vorliegenden Programmheftes ermdglichen
wir die Umsetzung eines ganztagigen Lernkonzeptes, dass Lerninhalte aus dem
Unterricht mit der Forderung der sozialen und personalen Kompetenz unter
kreativen, spielerischen und sportlichen Aspekten vereint.

Das Kursangebot wird nach Wochentagen sowie thematisch prasentiert:

e Ubersicht aller Kurse nach Wochentagen
LRS- und Foérderkurse
¢ Arbeitsgemeinschaften:
- Sport und Spiel
- Kreativitat und Sprache
- Forschen und Entdecken
- Schule mitgestalten
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Viel Spal} bei der Lekture und Auswahl!

b a&‘&: —Tlﬁig

Beate Jager-Reif
Ganztagsleitung



Informationen zum Ganztagsangebot
im Schuljahr 2023/2024, 1. Halbjahr

Am 4./5.9.2023 erhalten die Schuler*innen Uber ihre Klassenlehrer*innen die
Anmeldeunterlagen einschl. Einwahlbogen. Das Ganztagsprogramm ist online
unter https://heinrich-boell-schule.de/ganztag/programmbheft.html einsehbar.
Anmeldeformulare kdnnen auch gerne im Ganztagsburo abgeholt werden.

Anmeldungen (Einwahlbogen und Vertrag) sind bitte bis Donnerstag, den 7.9.2023
von den Schuler*innen im Ganztagsburo abzugeben.
Die Anmeldung ist bis zum Ende des Halbjahres (Januar 2024 ) verbindlich.

Die Ganztagskurse beginnen am Montag, den 18.9.2023. Bis dahin findet ab
6.9.2023 eine offene Betreuung bis 15:30 Uhr im Ganztagsgebaude statt.

Fir die Teilnahme an Betreuter Lernzeit, Forderkursen und AGs erheben wir einen
monatlichen Verwaltungskostenbeitrag in Héhe von 20,00 €, der durch die DGT
von lhrem Konto abgebucht wird (Einzugsermachtigung), unabhangig von der
Anzahl der gewahlten Kurse. LRS-Kurse sind kostenfrei.

FUr Kurse der Betreuten Lernzeit wird stets eine ausreichende Anzahl an Platzen
vorgehalten. Im Gegensatz dazu richtet sich die Teilnahme an AGs nach dem
zeitlichen Eingang der Anmeldungen und nach padagogischen Gesichtspunkten.
Sollten Kurse bereits belegt sein oder aufgrund zu geringer Teilnehmerzahlen
entfallen, werden Sie Uber Ihr Kind schriftlich informiert. Falls lhr Kind keine
Absage zu einem bestimmten Kurs erhalt, ist es im gewahlten Kurs angenommen.

Zusatzlich erfolgt ab 14.9.2023 die Information, in welchen Ganztagskursen jedes
einzelne Kind eingetragen ist, Uber Aushange in ihren Klassenraumen.

Muss eine AG oder ein Forderkurs an einem Tag ausnahmsweise entfallen,
werden die Schiler*innen hieriber an den Infowanden auf ihren
Klassenzimmerfluren sowie am Ganztagsgebaude informiert.

Es besteht Anwesenheitspflicht! Deshalb bitten wir Sie, Ihr Kind bei Krank-
heit oder sonstiger Abwesenheit im Ganztag unter Angabe von Name und
Klasse zu entschuldigen. Dies kann schriftlich, telefonisch (06190/8921-87)
oder per E-Mail (ganztag@hbs-hattersheim.de) erfolgen.

Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an das Ganztagsburo.
Es befindet sich im Ganztagsgebaude und ist von 8:00 bis 14:00 Uhr besetzt
(Tel: 06190/8921-87). Ansonsten hinterlassen Sie gerne eine Nachricht.


https://heinrich-boell-schule.de/ganztag/programmheft.html
mailto:ganztag@hbs-hattersheim.de

Ubersicht aller Kurse nach Wochentagen

Kurs-Nr. | Kurs-Name Far Jg. Tag Stunde
100 Betreute Lernzeit 5 Mo 7.18.
101 Betreute Lernzeit 6 Mo 7.18.
200 Betreute Lernzeit 7-10 Mo 7./8.

Nicht wahibar | LRS-Kurs 5 Mo 7./8.
103 Leseclub 5-8 Mo 7./8.
104 Robotik AG 6-8 Mo 7./8.
105 AG ,Mensch Madchen” 5-7 Mo 7./8.
106 Erfinderwerkstatt | 5-7 Mo 7./8.
107 Chor-AG 5-6 Mo 7./8.
108 Streicher-AG alle Mo 7./8.
109 AG Nachwuchsband alle Mo 7./8.
201 Vorbereitung Abschluss Mathe 10R Mo 7./18.
110 Betreute Lernzeit alle Mo 9.
111 Betreute Lernzeit alle Mo 10.
202 LRS-Kurs 7-10 Mo 9./10.
112 Erfinderwerkstatt I 5-7 Mo 9./10.
113 HBS BandCombOrchester alle Mo 9./10.
114 Betreute Lernzeit 5 Di 7./8.
115 Betreute Lernzeit 6 Di 7./8.
203 Betreute Lernzeit 7-10 Di 7./8.
204 Vorbereitung Abschluss Mathe 9H Di 7./8.
116 LRS-Kurs 6 Di 7./8.
205 Chor-AG 7-10 Di 7./8.
117 FuRRball-AG 5-6 Di 7./8.
118 AG Klettern | 5-8 Di 7./8.
206 AG Krafttraining an Geraten 10 Di 7./8.
119 AG Kochen, Backen & Genielden 6 Di 13:30-15:30
120 AG School of Rock (Gitarre) 6-9 Di 7./8.

o ny | Oberstufenband ab Jg. 9 Di 7./8.
121 Betreute Lernzeit alle Di 9.
122 Betreute Lernzeit alle Di 10.
123 AG Klettern Il 5-8 Di 9./10.
124 AG Freizeit und Unterhaltung 5-8 Di 9./10.
125 Betreute Lernzeit 5 Mi 7./8.
126 Betreute Lernzeit 6 Mi 7.18.
207 Betreute Lernzeit 7-10 Mi 7./8.

Nicht wahlbar | LRS-Kurs 5 Mi 7./8.
128 AG Ecocraft — Umwelt gestalten 5-8 Mi 7./8.
129 Bienen-AG 5-8 Mi 7./8.
130 AG Yoga und Bewegungskunst alle Mi 7.18.




131 Upcycling-AG alle Mi 7./8.
132 AG Handwerk und Technik alle Mi 7.18.
133 Erste-Hilfe-AG (27.9.-15.11.2023) 6-7 Mi 7./8.
208 Erste-Hilfe-AG (22.11.23 - 24.1.24) 8-10 Mi 7./8.
134 Betreute Lernzeit alle Mi 9.
135 Betreute Lernzeit alle Mi 10.
209 LRS-Kurs 7-10 Mi 9./10.
136 Deutsch-Werkstatt alle Mi 9./10.
137 Kunst-AG alle Mi 9./10.
138 Betreute Lernzeit 5 Do 7./8.
139 Betreute Lernzeit 6 Do 7./8.
210 Betreute Lernzeit 7-10 Do 7./8.
140 LRS-Kurs 6 Do 7./8.
141 AG Schreibschrift und Kalligraphie 5-7 Do 7.18.
142 Kreatives Basteln alle Do 7./8.
211 Streitschlichter 7-E Do 7./8.
143 Betreute Lernzeit alle Do 9.
144 Betreute Lernzeit alle Do 10.
145 Tischtennis-AG alle Do 9./10.
146 Schach-AG alle Do 9./10.
147 Betreute Lernzeit 5 Fr 7./8.
148 Betreute Lernzeit 6 Fr 7./8.
212 Betreute Lernzeit 7-10 Fr 7./8.
149 Spiele-AG 5-7 Fr 7./8.
150 AG Schulgarten kreativ alle Fr 7./18.
LRS-Kurse

LRS - Kurs (Jahrgang 5) %g

Nach einer individuellen Lernstandsermittlung und einer Mittwoch

Forderplanerstellung findet einmal wochentlich fur zwei 7./8. Std.

Schulstunden die Lese- und Rechtschreibférderung Anmeldung erfolgt

in der Kleingruppe statt. oor Klasson:




LRS - Kurs (Jahrgang 6)

Dienstag

Nach einer individuellen Lernstandsermittlung und einer 7./8. 5td.
. . . < e . Kurs 116
Forderplanerstellung findet einmal wochentlich fur zwei oder
Schulstunden die Lese- und Rechtschreibforderung Donnerstag
in der Kleingruppe statt. 7./8. Std.
Kurs 140
LRS - Kurs (Jahrginge 7 bis 10) Montag
Nach einer individuellen Lernstandsermittlung und einer 9./10. Std.
. . . . - . Kurs 202
Forderplanerstellung findet einmal wochentlich fur zwei oder
Schulstunden die Lese- und Rechtschreibforderung Mittwoch
in der Kleingruppe statt. 9./10. Std.
Kurs 209
Forderkurse
Lesepatenschaft
Ehrenamtliche Lesementor*innen lesen einmal in der Woche mit | Anmeldung erfoigt
ek ; : ; liber Klassen-
Schuler*innen einzeln oder in Kleingruppen, um deren “Iehrer*innen
Lesekompetenz und Sprachverstandnis zu férdern. Wir freuen
uns uber weitere Erwachsene, die sich gerne im Bereich der
Lesepatenschaft engagieren mochten. Bitte melden Sie sich bei
Frau Deubel (dbl@hbs-hattersheim.de) oder im Ganztagsburo
bei Frau Jager-Reif.
Vorbereitung auf die Abschlusspriufung / Mathematik Dienstag
7./8. Std.
— far Jahrgang 9 H — Kurs 204
Vorbereitung auf die Abschlussprifung / Mathematik Montag
7./8. Std.
Kurs 201

— fur Jahrgang 10 R —



mailto:dbl@hbs-hattersheim.de

AGs: SPORT UND SPIEL

Krafttraining an Geraten (fur Jg. 10) NEU!

Wie hole ich das Beste flr mich aus Kraftgeraten raus? Was
muss ich beachten? Welche Metthoden sind fur mich sinnvoll?

Wie trainiere ich bestimmte Muskelgruppen? %?
Wir werden die verschiedenen Prinzipien des Krafttrainings
besprechen und an den Geraten umsetzen. Auch die dazu Kurs 206
passende Ernahrung wird ein Thema sein, mit dem wir uns
auseinandersetzen.
Also: wenn du an einer grundlegenden Erarbeitung des Themas
.Krafttraining“ interessiert bist, dann komm ,Eisen biegen®!!
AG Yoga und Bewegungskunst

. : . N . Mittwoch
In dieser AG erwarten dich sowohl turnerisch-tanzerische und
akrobatische Elemente als auch Yoga-Flows und 7./8.Std.
Entspannungsubungen.
Wir feiern die Schonheit von Bewegungen und unseren Korper
fir das, was er alles schaffen kann. Kurs 130
Sei dabei und let’s flow ©
FuBball-AG (fiir Jungen und Madchen der Jg. 5 und 6) Dienstag

7./8. Std.

Du hast Lust neue Tricks zu lernen, dein Passspiel zu
verbessern, coole Tore zu erzielen und viele Spielformen
auszuprobieren? Dann bist du hier genau richtig! Gemeinsam Kurs 117

trainieren wir die Grundlagen des Ful3ballspiels, um diese dann
in vielen unterschiedlichen Spiel- und Turnierformen
anzuwenden, denn Spiele machen einfach am meisten Spafl!
Egal, ob du gerne in deiner Freizeit dem Ball hinterherjagst, im
Verein spielst oder dich einfach etwas auspowern willst — melde
dich an und werde Teil der FuRRball-AG.

Mindestteilnehmerzahl: 12




Tischtennis-AG

Hast du Lust, die Techniken der Profis zu erlernen und willst
wissen, was ein Konter oder ein Topspin ist?

Willst du regelmal3ig in einer coolen Gruppe trainieren?

Dann bist du HIER genau richtig!

Donnerstag
9./10. Std.

Kurs 145

Schach-AG

Wir erlernen die Grundregeln des Schachspiels, Idsen
Taktikaufgaben, trainieren Endspielmotive und Techniken des
Mattsetzens.

Wir spielen freie Partien und konnen (nach Moglichkeit) an
Schulschach- und Jugendturnieren teilnehmen.

Du kannst dich davon unabhangig zu unserer Online-Schach-
gruppe anmelden, die Uber den kostenfreien Server lichess.org
stattfindet. Registriere dich auf der Seite, wahle einen
Nutzernamen und beantrage eine Mitgliedschaft im Team
Heinrich-Boll. Gemeinsam werden wir kleine Turniere spielen,
miteinander und gegen andere Schulen, Taktik, Eréffnungen
und Endspiele trainieren und einfach Spal® an freien Partien
und Schach-Variationen haben.

Donnerstag
9./10. Std.

Kurs 146

Spiele-AG (fiir Jg. 5 bis 7)

In der Spiele AG werden wir alle Spiele spielen, auf die ihr Lust
habt. Ob Kartenspiele, Brettspiele, Geschicklichkeitsspiele,
Teambuilding-Spiele, Knobelspiele...

Naturlich kénnt ihr auch eure eigenen Ideen einbringen. Freut
euch darauf, euch gegenseitig in Spielen zu besiegen oder
auch zusammen gegen ein Spiel zu gewinnen!

Freitag
7./8. Std.

Kurs 149

10




Kletter-AG (fur Jg. 5 bis 8)

Dieser Kurs soll den Schuler*innen die Mdglichkeit geben, ohne
Konkurrenz die Spannung und die Herausforderung des
Kletterns zu erfahren. Der Kurs findet hauptsachlich an der
schuleigenen Kletterwand statt.

Einige Kursstunden finden ggfs. in der Schulturnhalle statt,
denn auch die allgemeine Fitness soll nicht zu kurz kommen!
Die Kursteilnehmer*innen werden im Vorfeld entsprechend
informiert.

(Je Kurs max. 8 Teilnehmer*innen)

Dienstag
7./8. Std.

Kurs 118

oder

Dienstag
9./10. Std.

Kurs 123

11




KREATIVITAT UND SPRACHE

Upcycling-AG NEU!
Mittwoch

Gemeinsam mit dir mochte ich ausgediente Gegenstande zu 7./8. Std.

neuem Leben erwecken!

Hier koénnen beispielsweise T-Shirts zu Einkaufsbeuteln,

Klorollen zu Mini-Fotoalben, Tetra Packs zu Portemonnaies und Kurs 131

kaputte Jeans zu kleinen Beuteln werden.

Was und wie wir upcyceln, entscheiden wir gemeinsam im

Kurs.

Wir kdnnen dabei vielfaltige kunstlerische Techniken einflielen

lassen und eure Upcycling-ldeen mit Zeichnung und Malerei

oder Collagen und Drucken verbinden.

Schreibschrift macht schlau, und Kalligraphie macht Spaf!

(fur Jg. 5 bis 7) Donnerstag
7./8. Std.

Wer eine schone Schreibschrift lernen oder seine Schrift

verbessern mochte (oft liegen angestrichene Fehler an einer

ungenauen Schrift) oder einfach gerne mit Schrift spielt oder Kurs 141

ausprobiert, ist hier richtig.

Wir teilen die Zeit ins ,Schreibschrift lernen und ,mit Schrift

gestalten®. Damit auch fir diejenigen, die eine Schreibschrift

gelernt haben, etwas Neues dabei ist, wird die ,Lateinische

Ausgangsschrift* vermittelt.

AG Freizeit und Unterhaltung (fir Jg. 5 bis 8) Dienstag
9./10. Std.

Ihr habt Lust etwas zu basteln oder zu malen? Oder wollt ihr

lieber einen Film schauen? Vielleicht wollt ihr euch nur Kurs 124

entspannen und Geschichten erzahlen? In der AG Freizeit und
Unterhaltung seid ihr dann genau richtig!

Wir machen das, worauf ihr Lust habt. Zusammen werden wir in
dieser AG neue Dinge ausprobieren und gemeinsam die
Stunde gestalten. Ich freue mich auf euch!

12




Leseclub (fur Jg. 5 bis 8)

Egal, ob Bucherwurm oder Lesemuffel, du bist im Leseclub
herzlich willkommen und genau richtig! Naturlich wird hier auch
gelesen, doch es warten noch weitere Abenteuer auf dich: Ob
Lesespiele, Geheimcodes, Horbucher, Podcasts oder eigene
Geschichten, gemeinsam erkunden wir die wunderbare
Buchstabenwelt und alles, was im weiteren Sinne mit dem
,Lesen zu tun hat.

Du findest hier aktuelle Bucher und kannst auch jederzeit
einfach eine Auszeit nehmen und gemdatlich auf dem Sofa
schmokern. Wir kénnen anderen vorlesen, zuhodren, Ratsel
I6sen und noch vieles mehr.

Du wirst merken: Lesen macht Spal. Probier es aus! ©

Montag
7./8. Std.

Kurs 103

School of Rock (fiir Jg. 6 bis 9)

Wolltet ihr schon immer Gitarre spielen kdnnen wie die ganz
grol’en Rockstars? Dann seid ihr in der AG von Michael Moje
genau richtig! Er war Uber viele Jahre Musiklehrer und
erfolgreicher Schulband-Leader an der HBS. Bei ihm lernt ihr in
einer kleinen Gruppe die richtige Grifftechnik und konnt dann
selbst coole Songs spielen. Interesse? Dann meldet euch an!

Bitte bringt moglichst eure eigene Gitarre mit!

(Max. 6 Teilnehmer*innen)

Dienstag
7./8. Std.

Kurs 120

Kunst-AG

Du wolltest schon immer einmal deinen inneren Kunstler
entdecken? Dann bist du bei uns genau richtig!

Du lernst mit verschiedenen Materialien zu zeichnen wie
beispielsweise Kohle, Wachs oder Kreide. Des Weiteren bietet
sich die Mdglichkeit an, im Bereich der Fotografie Neues zu
lernen oder Jutebeutel mit selbst entworfenen Motiven zu
bedrucken.

Wir wollen gemeinsam mit euch neue Kunsttechniken
ausprobieren. Egal ob zeichnen, basteln, Origami, Pappmaché,
Skulpturen oder vieles mehr, in der Kunst AG lernst du viele
neue Techniken kennen, also komm vorbei, um dich
kUnstlerisch auszutoben.

Mittwoch
9./10. Std.

Kurs 137
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Deutsch-Werkstatt NEU! Mittwoch
9./10. Std.
Was war nochmal ein Substantiv? Und wie wird nochmal das
Plusquamperfekt gebildet? Kurs 136
Falls dich solche Fragen qualen und du das Fach Deutsch mal
aus einer ganz anderen Perspektive erleben willst, dann melde
dich in der Deutsch-Werkstatt an! Fur jede Baustelle finden wir
hier das passende Werkzeug.
Gemeinsam untersuchen wir verschiedene Themen aus der
Grammatik, der Rechtschreibung oder des kreativen
Schreibens und werden versuchen, unsere Lernerfolge in Form
von Podcasts oder digitalen Comics festzuhalten, damit du
nachhaltig etwas davon hast! Ich freue mich auf dich!
»Mensch Madchen“- for girls only — (fiir Jg. 5 bis 7) Montag
7./8. Std.
Hast du Spal} daran,
e Seife zu giellen
e Kumihimo (japan. Flechtkunst) zu testen Kurs 105

e mit Decopatch Gegenstande aufzupeppen

¢ neue Rezepte in der Kliche auszuprobieren

e Fimoperlen/-tiere zu kneten

e Monster zu basteln
oder einfach Dinge zu tun, die mit Madchen witziger sind?
Dann bist du hier genau richtig!
Naturlich kannst du auch deine eigenen Ideen einbringen
und das Programm mitbestimmen.

(Max. 10 Teilnehmerinnen)
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Kochen, Backen & GenieRen (fiir Jg. 6)

Du hast Spal} daran, neue Rezepte auszuprobieren und den
Kochloéffel zu schwingen? Dann bist Du hier genau richtig!
Pizza, Nudeln, Snacks und Geback — alles leckere und schnelle
Gerichte, die ihr selbst mit frischen Zutaten zubereitet. Wir
kochen und backen im Wechsel aus der nationalen sowie

Dienstag
7./8. Std.

(ab 13:30 Uhr)

internationalen Kiiche und essen gemeinsam unsere Kurs 119
Meisterwerke.
Neben vielfaltigen Rezepten lernt ihr Interessantes Uber unsere
Lebensmittel und deren Zubereitungsmoglichkeiten kennen.
Alle Rezepte gibt es natirlich zum Nachkochen fur Zuhause!
Guten Appetit!
Ein Zutatenbeitrag von 10,00 € wird zu Beginn des Kurses
von der Kursleiterin eingesammelt.
(Max. 8 Teilnehmer*innen)
Kreatives Basteln Donnerstag
7./8. Std.
Du mochtest dich in verschiedenen kreativen Techniken
ausprobieren und nutzliche Fertigkeiten und  Tricks
kennenlernen? K
urs 142

Im Vordergrund steht die Freude, sich im Umgang mit
verschiedenen Materialien (Papier, Karton, Leinwande, Stoffe,
Wolle zum Hakeln...) und Farben auszuprobieren, eigene Ideen
umzusetzen und sich Uberraschen zu lassen. Es entstehen
nutzliche Dinge und kleine Geschenke fur Schule, Alltag und
die Feste im Jahreslauf.

Wenn wir dich neugierig gemacht haben, melde dich an!
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FORSCHEN UND ENTDECKEN

Bienen-AG (fur Jg. 5 bis 8)
Was summt in unserem Schulgarten?

~WNenn die Bienen aussterben, dann sterben vier Jahre spater
auch die Menschen®. Das hat bereits Albert Einstein vor vielen
Jahren gesagt und damit gezeigt, wie wichtig die Biene flr uns
Menschen ist.

Mit unserer Bienen AG konnt ihr aktiv mithelfen die Biene und
damit auch die Natur zu schutzen. Wir werden uns um die HBS-
Bienenvdlker kimmern — mit allem, was dazu gehért. Und das
ist eine ganze Menge! In den warmen Monaten fuhren wir
regelmalig Kontrollen am  Bienenstock durch. Mit
Schutzkleidung ausgerustet arbeitet ihr direkt am Stock und holt
Waben heraus, kontrolliert den Zustand des Honigraums und
verhindert, dass unsere Bienen von Krankheiten befallen
werden.

Im Winter werden die Bienen fiir die Uberwinterung und im
Frahjahr fur die neue Saison vorbereitet.

Im Frihsommer kimmern wir uns um das Abflllen des Honigs
und das Gestalten der Etiketten. Aullerdem kdnnen aus dem
Wachs Kerzen und Lippenbalsam hergestellt werden.

Wenn die Bienen-AG euer Interesse geweckt hat, dann meldet
euch an. Die Biene und die Natur werden es euch danken!

Mit der AG Ecocraft arbeiten wir zusammen, um gemeinsam
bienen- und umweltfreundliche Projekte umzusetzen!

Mittwoch
7./8. Std.

Kurs 129
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AG Handwerk und Technik NEU!

Das Handwerk ist einer der wichtigsten Wirtschaftsbereiche.
Handwerkliche und technische Themen sind vielfaltig, auflierst
spannend und innovativ.

In dieser AG geht es darum, sich technisch zu bilden und
dieses auch handwerklich umzusetzen. Angefangen mit
Technische Zeichnung lesen und verstehen, Uber den Bau von
Werkstlicken aus Holz und Metall, hin zu elektronischen
Schaltungen, auch an Modellbaukasten, ist fur jeden etwas
dabei.

Du kannst hier handwerkliches Geschick erlernen und ein
technisches Verstandnis aufbauen. Du wirst viele Werkzeuge
und ihren fachgerechten Gebrauch kennenlernen. Dies wird dir
im spateren Alltagsleben oder auch Berufsleben von Vorteil sein
wird.

Bitte Bleistift, Papier, Lineal und Geodreieck mitbringen.

(Max. 10 Teilnehmer*innen)

Mittwoch
7./8. Std.

Kurs 132

Robotik-AG (fiir Jg. 6 bis 8)

Neben dem Lesen, Rechnen und Schreiben wird das Program-
mieren die vierte wichtige Basisfahigkeit fur Lernende werden!
In diesem Kurs erhaltst du die ersten Einblicke in die Program-
mierung von Robotern. Das ist einsteigerfreundlich und nicht
schwer. Durch deine Befehle wird der Roboter Dinge greifen,
laufen lernen oder durch einen Hindernisparcours fahren.
Gleichzeitig wirst du besser verstehen, wie Computer arbeiten
und wie du sie beeinflussen kannst.

Dazu schreibst du selbst Programmcodes in einer einfach zu
erlernenden Programmiersprache auf einem iPad. Jeder
Roboter wird von zwei Teilnehmenden bedient. Dadurch
verbesserst du spielerisch deine Fahigkeiten zum Ldsen von
Problemen, zum logischen Denken und zum Arbeiten im Team.
Wer an diesen Dingen Spal} hat, der ist hier genau richtig!

Montag
7./8. Std.

Kurs 104
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Erfinderwerkstatt (fur Jg. 5 bis 7)

In der Erfinderwerkstatt werdet ihr mit elektrischen Bauteilen
experimentieren und die verschiedensten Dinge entwerfen.
Alles leuchtet, blinkt, bewegt und dreht sich oder macht
seltsame Gerdusche. Eurer Phantasie sind keine Grenzen
gesetzt. Zunachst lernt ihr den Umgang mit dem Ldtkolben, der
Dekupiersage und auch einiges uber die vielfaltigen
Anwendungsmoglichkeiten elektronischer Bauelemente.
SchlieBlich werdet ihr eure eigene Erfindung in die Tat
umsetzen. Dabei ist von der Holzfigur mit Laserleuchtaugen bis
zum motorbetriebenen Windmuhlenmodell vieles madglich. In
der AG entstehen immer wieder neue Erfindungen, so dass ihr
auch mehrmals teilnehmen konnt.

Eine Materialkostenpauschale von 10,00 € wird zu Beginn
des Kurses vom Kursleiter eingesammelt.

(Max. 10 Teilnehmer*innen)

Montag
7./8. Std.

Kurs 106

oder

Montag
9./10. Std.

Kurs 112
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SCHULE MITGESTALTEN

Ecocraft — Umwelt gestalten (fiir Jg. 5 bis 8)
Wie sieht die Umweltschule von morgen aus?

.Ich habe gelernt, dass man nie zu klein ist, um einen
Unterschied zu machen.” Mit dieser Idee kampft Greta
Thunberg fur eine bessere Welt von morgen. Schulerinnen und
Schuler aus verschiedenen Landern und aus allen Jahrgangen
folgen ihr. Sie fordern den Schutz von Umwelt und Natur.

Doch was haben wir damit zu tun? Wie kénnen wir und unsere
Schule die Umwelt schitzen? In unserer AG kannst du selbst
einen Unterschied machen, indem wir gemeinsam ldeen zum
Umweltschutz in der Schule entwickeln und diese umsetzen!
Gemeinsam machen wir unsere (Um-)Welt von morgen ein
bisschen lebenswerter. Wir  entwickeln Ideen  zur
umweltfreundlichen Gestaltung unseres Schulalltags und
unserer Schule. Wie kann sie zu einem lebenswerteren Ort fur
Tiere und Pflanzen und natirlich auch fur Schulerinnen und
Schuler werden? Weniger Abfall? Mehr Grunflachen? Vielleicht
ein Insektenhotel?

Sei dabei, wenn wir eure Ideen fur die Umweltschule von
morgen in die Tat umsetzen!

Mit der Bienen-AG arbeiten wir zusammen, um gemeinsam
bienen- und umweltfreundliche Projekte umzusetzen!

Mittwoch
7./8. Std.

Kurs 128

Chor-AG (fiir Jg. 7 bis 10) NEU!

Du hast bereits ein bisschen Erfahrung im Singen und bist
mindestens in der siebten Klasse? Dann bist Du in unserem
neuen Chor flr die groleren Schilerinnen und Schiler richtig.
Wir freuen uns Uber alle, die Vorkenntnisse haben, Spal} an der
Sache reicht aber auch ©.

Nach den ersten Wochen wollen wir mehrstimmig singen, eure
Liedvorschlage duirft ihr gerne mitbringen.

Wir freuen uns auf euch!

Dienstag
7./8. Std.

Kurs 205
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Chor-AG (fiir Jg. 5 bis 6)

Du hast Spal® am Singen und méchtest das gerne mit anderen
gemeinsam machen? Dann komm zu uns in den HBS-Chor!
Egal, ob Du schon in Choren gesungen hast oder nur zu Hause
unter der Dusche — alle sind willkommen, es sind keine
Vorkenntnisse notwendig. Wir treffen uns einmal in der Woche,
um gemeinsam unsere Stimmen zum Klingen zu bringen. Und
naturlich durft Ihr Lieder vorschlagen. Schaut vorbei!

Montag
7./8. Std.

Kurs 107

HBS-BandCombOrchester NEU!

Ist es eine Jazzcombo? Ist es eine Big Band? Ist es ein
Orchester? Das bestimmst DU mit!

Unser kleines, aber feines HBS-Orchester freut sich in diesem
Schuljahr Uber Neuzugange an ALLEN Instrumenten und aus
ALLEN Klassen! Die Stiicke, die wir spielen, werden auf die
Musiker*innen angepasst, die da sind — jeder kann mitmachen!
In diesem Schuljahr gehen wir das Thema ,Videospielmusik® an
— Super Mario und Link freuen sich auf dich!

Du solltest schon ein paar Grundkenntnisse auf deinem
Instrument haben, aber es ist keine Orchestererfahrung
notwendig. Wenn du dir unsicher bist, ob deine Fahigkeiten furs
Orchester ausreichen, sprich Herrn Wagner an.

Schuler*innen, die noch gar kein Instrument spielen, sich aber
gerne einmal daran versuchen wollen, kbnnen von der Schule
fur die ,Testphase“ ein Leihinstrument bekommen. Der Ganztag
unterstutzt dich auch bei der Vermittlung von Einzelunterricht
und beim dauerhaften Leihen / Kaufen von Instrumenten.

Montag
9./10. Std.

Kurs 113
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AG Schulgarten kreativ NEU!

Die Schulgarten-AG ist ein Ort des Lernens, Entspannens und
des Miteinanders. Wir werden in der Schulgarten-AG unsere
Zeit drauflen verbringen, um eine Mengeluber den Garten,
dessen Aufbau und Nutzung kennenzulernen. Wir saen,
pflanzen, jaten, gieRen und ernten. Ihr erfahrt viele Tricks und
Tipps um eine gute Ernte zu erzielen.

Keine Sorge ©: Wir arbeiten nicht nur im Schulgarten, sondern
essen und kochen auch gerne: z.B. stellen wir leckere Gerichte
und Getranke mit unseren eigenen Krautern und unserem selbst
angebauten Obst und Gemuse her.

Wenn ihr Freude am Gartnern und Interesse an der Natur &
Umwelt habt und die Schulgarten-AG euer Interesse geweckt

hat, dann meldet euch an. Ich freue mich auf euch! €

Freitag
7./8. Std.

Kurs 150

Erste-Hilfe AG (fur Jg. 6 bis 10)

In der Erste Hilfe AG fihren wir einen klassischen Erste-Hilfe-
Kurs durch. Das Programm wird auf 7 Nachmittage aufgeteilt
und durchgefiihrt, pro Halbjahr gibt es zwei Durchgange. Wir
behandeln theoretische und praktische Aspekte, um alltagliche
Verletzungen zu erkennen, zu beurteilen und zu behandeln,
aber auch lebensrettende MalRnahmen wie Wiederbelebung,
Seitenlage etc. Am Ende des Kurses steht bei regelmafiger und
erfolgreicher Teilnahme ein Zertifikat, welches sich z. B. flr den
Fuhrerschein verwenden lasst. Auch kann diese AG als Einblick
in die Arbeit der HBS-Schulsanitater genutzt werden.

Die Gruppeneinteilung erfolgt nach Jahrgangen:

Jahrgange 6 und 7:
Mittwochs im Zeitraum 27.9. — 15.11.2023

Jahrgange 8 bis 10:
Mittwochs im Zeitraum 22.11.2023 — 24.1.2024

Mittwoch
7./8. Std.

FirJg.6-7:
Kurs 133

Fir Jg. 8 - 10:

Kurs 208
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Streicher-AG

Du spielst Geige, Bratsche, Cello oder Kontrabass? Dann komm
in unser Streicherensemble und wir spielen je nach Mdglichkeit
klassische und moderne Werke! Wir sind bereits zu dritt und
freuen uns Uber weitere Musiker. Voraussetzung ist, dass du die
1. Lage beherrschst und Noten lesen kannst.

Wenn wir soweit sind, spielen wir zu besonderen Anlassen an
der Schule. Bei Ruckfragen melde dich gerne bei Frau Song
(sng@hbs-hattersheim.de). Wir freuen uns auf dich!

Montag
7./8. Std.

Kurs 108

AG Nachwuchsband
»lch spiele in einer Band.” ... Klingt gut? Ist es auch!

Die AG Nachwuchsband ist der Ort an der Schule, an dem es
keine Schuler und Lehrer gibt. Hier treffen sich Musiker, die
Songs auswahlen, Uben und vielleicht sogar vor Publikum
spielen. Applaus ist garantiert und Spal} sowieso. Instrumente
und eine professionelle Anlage sind vorhanden. Was fehlt noch?
Na du, dein Talent und deine Freude an der Musik!

Wir suchen neben Sanger*innen alle Instrumentalist*innen, die
in eine typische Pop- oder Rock-Band gehdren. Du kannst deine
Lieblingslieder auf Gitarre, Bass, Schlagzeug oder Keyboard
spielen, aber auch neue Songs lernen? Dann bist du hier richtig,
komm vorbei!

Die Proben finden teilweise im Proberaum im Jugendtreff
(Schulstralde 49) statt.

Montag
7./8. Std.

Kurs 109
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Streitschlichter-AG (fur Jg. 7 — E)
(geblihrenfrei)

Streitschlichtung ist eine Form der Konfliktberatung (Mediation).
Bei uns heildt das, dass unparteiische Streitschlichter*innen bei
Streitigkeiten und kleineren Konflikten anderer Schiler*innen als
Vermittelnde auftreten und den Streit nach einem bestimmten
Ablauf schlichten. Das Besondere daran ist, dass die
Streitschlichter*innen den anderen Schuler*innen helfen, ohne
dass Lehrkrafte eingreifen, und dadurch Verantwortung fur die
Schulgemeinschaft Gbernehmen.

In der Streitschlichter-AG werdet ihr zu Mediator*innen
ausgebildet. Dabei lernt ihr wichtige Fahigkeiten, z. B. aktives
Zuhoren, das Formulieren von Ich-Botschaften, Gesprachs-
flhrung und wie man eine Lésung oder einen Kompromiss
findet.

Wir freuen uns Uber eure Teilnahme!

Donnerstag
7./8. Std.

Kurs 211

Tag und Uhrzeit
werden am
1. Treffen
mit Herrn Féth /
Herrn Wiesel
neu vereinbart

AG Oberstufenband (ab Jg. 9)

Abiball, Ehrungen, Feste und und und ... werden musikalisch
umrahmt von den Bands der Schule. Wir proben dienstags von
13:15 Uhr — 16:30 Uhr und auch an weiteren Tagen, je nach
Bedarf.

Hast du Lust, Zeit und Talent bei uns mitzumachen? Wenn ja,
melde dich bei Frau Song (sng@hbs-hattersheim.de) und stelle
dich vor. Du wirst dann zu einem Vorspiel/\Vorsingen eingeladen.

Dienstag

13:15-16:30 Uhr
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