Theaterwerkstatt

8
3 Wochenstunden

1 Jahr

Inhalte:

Im Grundkurs ,Kérper, Raum und Improvisation“ begegnet ihr den wichtigsten
Grundlagen des Theaterspielens. Sie werden euch helfen, selbstbewusst und mit
Ausdrucksstarke auf einer Bilhne zu agieren. Mit verschiedenen Ubungen und
Aufgaben lernt ihr, mit eurem Korper und eurer Stimme zu spielen lhr trainiert den
Umgang mit Raum, Zeit und Rhythmus und arbeitet mit der Improvisation als wichtiger
Technik zum Entwickeln von Szenen. Auch korperliche Vorbereitung auf die

darstellerische Arbeit und Konditionssteigerung sind zentrale Elemente dieses Kurses.

In Kleingruppen entwickelt ihr erste eigene Szenen, die im Laufe des Kurses erweitert
werden und zur Auswahl und Einstudierung eines eigenen oder vorgegebenen
Theaterstickes fuhren. Am Ende steht dann eine Prasentation eurer
Arbeitsergebnisse und ihr sammelt erste Erfahrungen, wie es ist, vor einem Publikum

Zu spielen.

Eignungsvoraussetzungen:
Wichtig ist,
e dass ihr viel Lust mitbringt, Neues und Ungewdhnliches auszuprobieren.
e dass ihr Freude am Nachahmen und Experimentieren habt.
e dass ihr eure Spontaneitat und Kreativitat fordern wollt.
e dass ihr keine Angst oder Hemmungen habt, euch vor Publikum zu
prasentieren, da die Teilnahme an Auffuhrungen verpflichtend ist.

Bemerkungen:

Der Kurs findet in der Regel in der Aula statt. Wenn wir Szenen mit viel korperlichem
Einsatz einstudieren, findet dies im Judo Raum statt.



